План-задание Мищенко Л.П., Красинская О.Т.
«Планирование проекта»

Рабочая тема проекта : «Я человек»

Творческое название «Главное чудо света»

Образовательные области проекта:

1. Познание

2. Коммуникация

3. Физическая культура

4. Художественное творчество

5. Музыка

Участники проекта: дети старшей группы детского сада

Описание проекта: 

Актуальность –родители и педагоги всегда озабочены проблемой: как сделать так, чтобы действительно маленький ребенок, только что пришедший в этот мир, стал счастливым, удачливым, умным, добрым…..

 В этом сложном процессе становления Человеком немало зависит от того, как ребенок адаптируется в мире людей, как найдет свое место, то единственное место, где человек только может чувствовать себя хорошо, может реализовать свои потенциальные возможности и получать удовольствие от этой реализации. Поможет детям избежать нервных срывов и прочих трудностей, поскольку они приобретут «иммунитет», а когда вырастут, смогут сберечь от этого «яда» своих детей.
Приблизительная продолжительность проекта: 1 месяц

Дидактические цели проекта:

«Прикоснуться» к растущему ребенку изнутри
1. знакомство ребенка с собой, познание себя, отношение своего «Я» к окружающему миру, понимание, что он «Человек»

2. формирование нравственных качеств человека

3. воспитание потребности здорового образа жизни 

4. воспитание любви к природе

5. развитие творчества, воображения при использовании различных видов деятельности
 Методические задачи проекта:
1. формировать представление ребенка о самом себе 

2. освоить навыки пользоваться приемами самопознания, самовоспитания, самонаблюдения

3. развивать качества необходимые для успешного общения с другими людьми: доброту, терпимость, отзывчивость, сдержанность, аккуратность, трудолюбие.
В идеале – воспитание творческой, свободной личности, владеющей чувством собственного достоинства и уважения к людям. Именно таким должен быть человек ХХ1 века.

Вопросы, направляющие проект:

Основополагающий вопрос: сможет ли человек до конца познать самого себя

Проблемный вопрос: 
1. Какое влияние оказывает социальная среда на развитие и воспитание ребенка?
2. Нужны ли ребенку права?

3. Для чего нужно ухаживать за собой?
4. Если бы не было на Земле людей-творцов, что было бы? 

Учебный вопрос:

I. В здоровом теле – здоровый дух

1. Для чего нужен «компьютер в голове»?

2. Зачем мы дышим?

3. Что значит пять «машин» в одном носу?

4. Зачем нужен сон?

5. Почему кровь красная?

6. Как бы мы жили, если бы не чувствовали боли?

7. Кто расплачивается за царапины?

8. Почему человеку необходима пища?

9. Почему еда попадает в желудок, а не в легкие?

10. Как пища переваривается в желудке?

II. Кто они: Мальчики и Девочки?

1. Какие люди живут на Земле?

2. Чем все люди похожи?

3. Что значат наши имена?

4. Что такое милосердие?

5. Что означает простое «Здравствуйте»?

6. Как можно обратиться к брату, маме, сверстнику, старшим людям?

7. Что ты делаешь, когда у тебя хорошее (плохое) настроение?

8. Что значит удивляться?

9. Почему я похож на маму (папу)?

10. Нужно ли купаться?

III. Кто может стать гением?

1. Что умеют наши руки?

2. Где живет техника?

3. Зачем нужны «помощники» в доме?

4. О чем звучит музыка?

5. Как живется в стране Бездельников?

6. Зачем человеку свободное время?

7. Зачем и как работают взрослые люди?

8. Объясните причину появления Красной книги.

9. Изобретатель – кто он такой?

10. За что я люблю свой город?

Презентация проекта для детей

Юные экологи. Человек и Природа
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Умники и умницы

Изучаем строение тела
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Маленькие волшебники

Красота и здоровье
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Непоседы

Здоровье без лекарств
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Диагностика знаний детей по разделу «В здоровом теле – здоровый дух» в рамках проекта «Я человек»
	№ П/П
	Ф.И. ребенка
	Зачем мы дышим?
	Почему кровь красная?
	Зачем нужен сон?
	Для чего нужен «компьютер в голове»?


	Почему человеку необходима пища?



	
	
	Начало декабря
	Конец декабря
	Начало декабря
	Конец декабря
	Начало декабря
	Конец декабря
	Начало декабря
	Конец декабря
	Начало декабря
	Конец декабря

	1
	Амелина А.
	1
	
	1
	
	2
	
	1
	
	2
	

	2
	Борхонова Н.
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	2
	

	3
	Викторов П.
	1
	
	2
	
	2
	
	1
	
	1
	

	4
	Гусев А.
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	

	5
	Капориков К.
	2
	
	2
	
	1
	
	2
	
	2
	

	6
	Кичигина С.
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	7
	Носоченко А.
	2
	
	2
	
	1
	
	2
	
	1
	

	8
	Самсонова С.
	2
	
	1
	
	2
	
	1
	
	2
	

	9
	Смоленцева А.
	1
	
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	

	10
	Сидоров М.
	1
	
	2
	
	1
	
	2
	
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	средний
	1,4
	
	1,5
	
	1,4
	
	1,5
	
	1,5
	


1- низкий уровень

2- средний уровень

3- высокий уровень
